HIP HOP

Mittwoch / 14:00-15:15 Uhr / 2.-4. Jahrgangsstufe

AG-LEITERIN:
Frau Menke

INHALTE

Was bedeutet Tanzen? Welche Tanzstile gibt es?

Was ist Hip Hop? Wie ist er entstanden?

Was ist Rhythmus? Was ist ein Groove?

Welche Schritte gibt es? Worum geht es beim Tanzen?
Was kann ich durch das Tanzen noch lernen?

All diese Fragen und noch vieles mehr, wollen wir
gemeinsam in unserer Hip Hop - AG lernen und natiirlich
auch ausprobieren. :)

Tanzen bedeutet so viel mehr als sich nur zur Musik zu
bewegen.

Tanzen  fordert nicht nur das  raumliche
Vorstellungsvermogen und die Koordination sondern
auch Kondition, Merkfiahigkeit und Kreativitat.

Gemeinsam wollen wir vor Allem eins: SPASS HABEN :)

, Tanzen ist der schonste Ausdruck von
Lebensfreude.”

ZIELGRUPPE

Die AG bietet allen SchiilerInnen ab Klassenstufe 2, die
sich gern zu Musik bewegen, die Moglichkeit
Grundschritte sowie kurze Choreographien zu erlernen.

Tanzerische Vorerfahrungen sind nicht notwendig. Der
SpaB an der Bewegung zur Musik steht im Vordergrund.

Ziel ist es eine kleine erlernte Choreographie auch einmal
zu prasentieren, z.B. beim Schulfest oder zur
Schuleinfiihrung.



